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過去的長老

網上版家訊

多 年 來 ， 令 長 老 們 難 忘 的 是 因 應 分 區 的 牧 養 需
要，而須離開原先熟悉的分區，全家轉到別的分區
聚會。例如，鄺勤龍弟兄二〇一四年離開沙田區，
到剛開展的葵涌區聚會。為了認識葵涌區的聖徒，
勤龍初時常常看該區聖徒們的相片，「死記」大家
的 名 字 ， 甚 至 稍 為 「 起 底 」 ， 了 解 對 方 的 背 景 ( 例
如 ： 工 作 情 況 、 有 沒 有 兒 女 等 等 ) ， 以 便 打 開 話
題、建立關係。勤龍說：「若連對方的姓名都不知
道 ， 每 次 見 面 只 說 『 你 好 』 ( H i ) ， 很 難 建 立 關
係。」後來教會開展粉嶺區，勤龍又轉到該區。陳
景聲弟兄也從沙田區轉到荃灣區，他更要花一個月
和兒女「傾掂數」，最後全家一起到荃灣區聚會。
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上一期介紹了長老的事奉和學習，今次讓我們
看看長老過去到現在的難忘之處和挑戰。

從過去走到現在
    教會長老專訪(下)
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即click入網上版家訊觀看長老問答的分享

回望過去

一九五〇年，倪柝聲弟兄應青年人邀請，來港舉
辦一個月的特別聚會，帶來復興，並馬上設立首批
長 老 五 人 ( 陳 則 信 、 魏 光 禧 、 曲 子 元 、 許 駿 卿 、 鄭
謙 原 ) 。 當 時 長 老 的 工 作 和 我 們 上 期 介 紹 的 差 別 不
大，惟數十年前人們的生活節奏較慢，較多長老能
帶職服事。其後，隨著教會發展需要，長老團隊由
起初五人，增至現時十三人。

過去的長老有甚麼特別呢？梁啟漢弟兄分享說：
「以前的長老，都很激勵我！」例如，五〇年成為
長 老 的 許 駿 卿 弟 兄 ， 為 主 傾 倒 ， 忠 心 服 事 教 會 ， 
同時開工廠做生意，為人十分謙卑。另外，七七年
加入的封志理弟兄，大大加強教會的屬靈帶領和教
導。他既是嚴父，責備弟兄姊妹說：「你們聚會遲
到，不如不要來！」「你們不參加事奉聚會、禱告
聚會，怎可能事奉？」同時又是慈父，關心弟兄姊
妹的需要。今天，很多執事們都曾得他的幫助。

一九五〇年，倪柝聲弟兄應青年人邀請，來港舉
辦一個月的特別聚會，帶來復興，並馬上設立首批
長 老 五 人 ( 陳 則 信 、 魏 光 禧 、 曲 子 元 、 許 駿 卿 、 鄭
謙 原 ) 。 當 時 長 老 的 工 作 和 我 們 上 期 介 紹 的 差 別 不
大，惟數十年前人們的生活節奏較慢，較多長老能
帶職服事。其後，隨著教會發展需要，長老團隊由
起初五人，增至現時十三人。

過去的長老有甚麼特別呢？梁啟漢弟兄分享說：
「以前的長老，都很激勵我！」例如，五〇年成為
長 老 的 許 駿 卿 弟 兄 ， 為 主 傾 倒 ， 忠 心 服 事 教 會 ， 
同時開工廠做生意，為人十分謙卑。另外，七七年
加入的封志理弟兄，大大加強教會的屬靈帶領和教
導。他既是嚴父，責備弟兄姊妹說：「你們聚會遲
到，不如不要來！」「你們不參加事奉聚會、禱告
聚會，怎可能事奉？」同時又是慈父，關心弟兄姊
妹的需要。今天，很多執事們都曾得他的幫助。

長老「四圍走」

1992年灣仔新春佈道會：杜煥章(左四)、
封志理(右二)、溫繼有(右一)

過去長老合照：溫繼有(右一)、魏光禧(右二)、
劉泗新(右四)
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與此同時，香港掀起移民潮，陸續有聖徒移民海
外。長老們會關心這批聖徒，與他們傾談，這不是
要左右聖徒的決定，而是幫助他們在移民這件人生
大事中更好地尋求神。除了關心聖徒在外地生活的
適應，長老們也關心他們在彼邦保持教會生活。

之前的社會運動，叫不少堂會內部因政見出現紛
爭；聖徒移民，造成事奉人手流失。回望歷史，或
許讓我們看見出路。九十年代教會同樣經歷過「外
憂內患」，當時教會剛經歷完分裂的傷痛，又面對
移民潮，不少一起配搭的聖徒離開香港，事奉壓力
很大。感謝神，長老和同工們忍耐堅持一起配搭。
低谷過後，由九七年起教會的人數開始攀升。「人
在幼年負軛，這原是好的。」(哀三27 )將眼光放
遠，定必看見神在困難裡的祝福。

感謝神，為教會準備長老，就如希伯來書中許多
的見證人(來十二1)圍繞和牧養我們。過去的長老
牧養現在的長老，以生命影響生命。今天，教會大
部分長老年過六旬，但願神興起聖徒們，特別是青
年人，不論在任何地方，繼續把見證傳承下去。

移民的牧養

2005年外地同工到訪：黃鋈賢(左後一)、唐崇基(左後三)、
謝國平(左後四)、唐崇華(右二)、江房新(右一)
2005年外地同工到訪：黃鋈賢(左後一)、唐崇基(左後三)、
謝國平(左後四)、唐崇華(右二)、江房新(右一)

長老？還是牧師？

有些教會設立牧師，也有的設立長老，
到底在聖經中有何分別？簡單來說，兩者
的服事有相同之處，就是牧養，但側重點
不同。長老重在指那人的生命較長進和老
練，牧師則重在指那人牧養教導上的恩
賜。

「長老」，又稱為「監督」，在聖經中
兩者是同一職分。保羅對以弗所教會的
長老說：「聖靈立你們作全群的監督，
你們就當為自己謹慎，也為全群謹慎，
牧養神的教會。」(徒二十28上)故此長
老須要牧養、保養群羊(徒二十29)，以
及管理教會(提前五17)。故可以說長老
就是牧者(牧師)。

「牧師」一詞於聖經只在以弗所書四章
1 1節出現過一次。按照希臘文結構，
「牧師和教師」使用同一個冠
詞，是指同一恩賜。另外，牧
師(po imen )原文相關的動
詞是牧養(po ima ino )。所
以，牧師的工作重在教導和
牧養聖徒。

2017年長老合照，送別唐崇華夫婦(左前二至三)

去年爆發疫症以來，教會全面改為網上聚會，長
老不用轉區，事奉上卻有更大的轉變和挑戰。當
中，長老們不斷構想如何幫助聖徒投入敬拜，例如
加入家中擘餅環節，又舉辦多次網上聖經講座和佈
道會，以及「天天天糧」網上靈修材料等等。

走到現在
疫情的挑戰

在實行許多新嘗試的同時，長老們異口同聲表
示，這段時間最難忘的是他們三次到沙田聚會所，
由早上九時到下午五時，花早上的時間禱告，下午
為聖徒們的屬靈光景交通傾談。江房新弟兄坦言，
去年八個月沒有實體
聚會，主讓他看見這
是對教會屬靈上的考
驗。作為牧者，更是
責無旁貸，他反思自
己的屬靈生命仍不夠
豐富，對主的認識不
夠深，在牧養上有所
虧欠，便向主認罪。
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認識希伯來聖經

上一次我們提到現在舊約聖經的排序是來自希臘文的《七十士譯本》，而《七十士譯本》翻譯自希
伯來文寫成1的聖經。希伯來聖經和我們的舊約聖經內容一樣，可是經卷數目和排序卻大為不同。希伯
來聖經只有24卷，分為三部分：

由此可見，部分經卷在希伯來聖經原為一卷(例如：歷代志上/下)，所以經卷數目有別於我們39卷的
舊約聖經。

上一次也提到舊約聖經分為「歷史書」、「詩歌智慧書」、「先知書」三部分，此分法著重時序(過
去、現在、將來)。希伯來聖經則著重以內容來分類，例如：約書亞記、士師記、撒母耳記、列王紀這
四卷書以先知的角度，並接續申命記盟約和福禍的觀點來記載歷史，而非單純記錄而已。故此，這四
卷書在希伯來聖經歸納為「先知書」，而非「歷史書」。

其實在新約聖經也能找到希伯來聖經經卷分類的端倪：

1. 主耶穌在路加福音廿四章44節說：「摩
西 的 律 法 、 先 知 的 書 ， 和 詩 篇 上 所 記
的，凡指著我的話都必須應驗。」

 這正好對照希伯來聖經的訓誨書、先知
書和聖卷，當中這處以最為人熟悉的詩
篇來代表聖卷。

2. 主耶穌在馬太福音廿三章35節說：「叫
世上所流義人的血都歸到你們身上，從
義人亞伯的血起，直到你們在殿和壇中
間所殺的巴拉加的兒子撒迦利亞的血為
止。」

 撒迦利亞並非舊約最後一位殉道者，他的事蹟卻記載在歷代志下廿四章22節，成為希伯來聖經中
最後一位殉道者。當主耶穌說這話時，指的是希伯來聖經中，由創世記第一位被殺的義人亞伯，
直到最後一卷中歷代志殉道的撒迦利亞，這說法有點像我們今日說從創世記到啟示錄整本聖經的
意思。

下一次，我們將介紹《七十士譯本》，以及它與新約聖經的關係。

1 當中極小部分的內容，如但以理書二章4節到七章全章是用亞蘭文寫成。
2 何西阿書、約珥書、阿摩司書、俄巴底亞書、約拿書、彌迦書、那鴻書、哈巴谷書、西番雅書、哈該書、撒迦

利亞書和瑪拉基書

舊約聖經「係點排」？(下)

聖經
小知識

訓誨書(妥拉)

(5卷)

先知書

(8卷)

聖卷

(11卷)

摩西五經(5卷)：創世記、出埃及記、利未記、民數記、申命記

前先知書(4卷)：約書亞記、士師記、撒母耳記、列王紀

後先知書(4卷)：以賽亞書、耶利米書、以西結書、十二小先知書2 

詩歌書(3卷)：詩篇、箴言、約伯記

五書卷(5卷)：雅歌、路得記、耶利米哀歌、傳道書、以斯帖記

歷史書(3卷)：但以理書、以斯拉記-尼希米記、歷代志

1

2
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提到教會書室、安息聚會、長者聚會、在職小組、行山郊  
遊…你想起哪位聖徒？去年三月，參與以上服事的莫鏡明弟兄
離開教會書室的崗位，展開人生新一頁。退休後，弟兄繼續殷
勤服事，他的力量從何而來？

鏡明，你是怎樣信主的？第一項服事是甚麼？遇
到甚麼趣事？

我生在傳統家庭，是家中長子，從小過契給偶像，負責早晚上
香。雖有基督徒邀請我參加過多次福音聚會，但我始終不肯信，認
為所有神明皆一樣，為何定要信耶穌？一九九二年七月，我參加銅
鑼灣區福音聚會，講員提到浪子的比喻，我自覺就是那個離家的浪
子。當時有聲音在心裡響起：「我找了你許多年！」於是決志信
主，同年九月受浸。信主後，我與偶像一刀兩斷。

聚會了一段日子，有弟兄邀請我加入招待服事。我為人隨便，曾
穿著背心短褲來聚會，沒想到有一天竟要穿起西裝！初時我在聚會
所樓下站崗，弟兄姊妹霎時間認不出我，還以為我是新朋友呢！

你在教會書室工作了十多年，書室平時不多人來
買書，你有甚麼做？

我在二○○二年加入總執事室，○八年轉到書室工作。起初感到
壓力大，因要獨自處理賣書、訂書、批發、印刷、會計、清潔、維
修等事務，尤其是首年的盤點，令我整週無法安睡。雖然我學歷不
高、能力有限，但感謝主的恩典，總算應付過來，並有餘力兼顧總
執的其他工作。

書室人流不多，但工作種類繁多，除了弟兄姊妹，還有各式各樣
的人到訪，提出不同要求，我要一一應付。書室是一個很好的交流
平台，在此我能夠與弟兄姊妹(包括其他團體的聖徒)彼此分享，互相
代禱，令我獲益良多。

你自一九九五年加
入喪事組，見慣生
死，對你的人生觀有
甚麼影響？

傳道書三章1-2節說：「凡事
都有定期，天下萬務都有定時。
生有時，死有時…」參與喪事服
事，使我深切體會一切都有定時：離世者可以是幾個月大的嬰兒，也可
以是過百歲的人瑞。我既然不知道死亡何時臨到，就要把握當下，幫助
有需要的弟兄姊妹。人離世，再沒有機會服事了。

信主前的我，視財如命，曾同時做四份工作，為要拚命賺錢，那時覺
得錢最重要。經常出入殯儀館，令我反思：即使腰纏萬貫又如何？死後
萬般帶不走！今生事奉神，才有永恆的價值！

(有關喪事服事的詳細介紹，請參閱859期家訊。)

有些聖徒不懂得跟年長聖徒相處，你有甚麼貼士？

我本是一個獨來獨往的人，不擅與人溝通，加入招待服事後，多了與
人交往，尤其是接觸年長聖徒，要學習細心觀察，顧到他們的需要，這
對於我日後服事長者大有幫助。隨著時光消逝，父親、母親、岳父、岳
母日漸衰老，我要照顧他們，對長者的感覺就更強烈了。

與長者相處，必須有耐性，聽他們傾訴，了解他們的情況。長者很需
要有人陪伴，所以要抽時間陪他們用膳、散步等，即或只是陪他們一起
坐，也是好的。求主叫我們都有細心和耐心，願意陪伴長者，關顧他
們。

除了照顧長者，你也是在職小組服事，會帶隊行山
郊遊。根據你的經驗，如何有效維繫弟兄姊妹？

當年銅鑼灣區一班弟兄們看見在職聖
徒壓力大，需要一個彼此扶持的平
台，為此禱告尋求，並發問卷給弟
兄姊妹收集意見，在職組由此誕
生。我們逢週三晚相聚，至今已二

十多年。除了一般小組的元素，
包括：唱詩、讀經、禱告、

分享等，我們也會走出聚
會所，例如週六上午

活到老服事到老
莫鏡明弟兄專訪

聖徒
專訪

漫步家樂徑，下午一同用膳，或是在公眾假期組隊行山，舒展身
心，欣賞神所創造的大自然。

我熱愛戶外活動，樂意帶隊行山，也有其他區的聖徒舉辧活
動，會找我帶隊或提供遠足路線。除了行山，還有燒烤、野餐、
釣魚、踏單車等不同活動，均十分受歡迎，弟兄姊妹也會邀請福
音朋友一同參加，藉此分享信仰。有一次郊遊，參加人數多達四
十人，包括本區和別區的在職聖徒，人人盡興而歸。我們甚至會
衝出香港，到外地旅行呢！

舉辦這些活動，能夠有效維繫弟兄姊妹。教會生活是多姿多彩
的，不限於在聚會所裡，而我們在聚會所的時間也十分有限。旅
遊期間，有更多時間與本區和別區的弟兄姊妹相處，增進彼此認
識，大家關係更密切，加強對教會的感覺。

盼望疫情早日過去，不但恢復實體聚會，也恢復各類活動，大
家一同享受甜美的教會生活。

你已退休，會如何安排你的人生下半場？

退休前一段日子，我已禱告尋求如何安排往後的生活，尤其要
學習與配偶好好相處。我眼見不少退休人士未能調整自己，因而
產生很多家庭問題，所以要早作準備，求主改變自己能夠適應退
休生活。現在我毋須上班，仍要善用時間，殷勤做家務和預備膳
食。當然，我會繼續行山，這是我最喜愛的嗜好呢！

世人的退休目標是享受人生，基督徒卻有更高的目標—事奉
神。民數記八章23-25節記載：「耶和華曉諭摩西說：利未人是
這樣：從二十五歲以外，他們要前來任職，辦會幕的事。到了五
十歲要停工退任，不再辦事，只要在會幕裡，和他們的弟兄一同
伺候，謹守所吩咐的，不再辦事了。至於所吩咐利未人的，你要
這樣向他們行。」利未人早在五十歲便卸任，但他們退休後並非
無所事事，而是與年輕一輩一同配搭，繼續事奉神。

我會持續服事，藉此可成全下一梯隊的接棒人。直到有一天，
我無力辧事，仍可參與代禱的服事。願我們都珍惜服事的機會，
能服事就是恩典！

?

?

?

?

?

?

與少年聖徒遊大潭

 聖徒遊莫斯科在職聖徒遊山頂
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從去年底特會到今年主日信息，買油、分糧是經常
提到的重點，在神開路之下，教會火速地在年初推出
「天天天糧」，幫助大家建立讀經生活。親近神、認
識神的話，不單是個人的事，也是家庭的事；不單是
大 人 的 事 ， 也 是 孩 子 的 事 。 於 是 ， 除 了 「 天 天 天
糧」，我們又有了「家家加糧」，希望提供一個憑
藉，讓一家人同心來到神面前，分享神的話，彼此代
禱。    

教會多年來都鼓勵聖徒建立家庭祭壇，但很多家庭
仍未能實踐家人恆常地一起禱告。「家家加糧」這個
嶄新影音平台，提供一條數分鐘的短片，裡面有經
文、廣播劇、禱告、小活動，目的是為有小六或以下
孩子的家庭製造親子一同親近神的機會。

服事們遇到最大困難是人手。他們大多來自大專和
職青，利用課餘或公餘時間服事，有時要忙到三更半
夜。負責統籌的同工雖已安排大家輪流上陣，減輕負
擔，但人手仍然吃緊。

聲音演繹故事
  人手：10人，每集約4人
湊夠3集一併錄音

把插圖和錄音合成，加上配樂、
音效，剪接成短片
人手：4-5人輪流
需時：2星期

家家加糧製作流程和分工

後期製作

家家加糧  台前幕後
教會
動態

揀選經文、編寫故事
人手：1-3人
需時：每集1-2天

教材     每集故事需8-13幅插圖
 人手：10人，每人輪流負責1集
需時：2-3星期

繪圖

錄音

故事的精美插圖

服事們為故事錄音

「家家加糧」一月卅一日面世，每逢主日下午推出
新一集。神興起如比撒列、亞何利亞伯般有智慧的巧
匠，配搭在一起，分別負責教材(劇本)撰寫、聲演故
事、繪圖、配樂配音剪片。這支團隊有二十多人，不
計預備教材，單是錄音、繪圖和後期製作，每集約需
花一個月時間完成 (分工及流程詳見下圖)。

巧匠的配搭
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儘管辛勞，但感恩的是服事們做起來很開心，都
樂意奉獻自己的一千兩，把插圖畫得更精緻，為廣
播劇配上更生動的音樂和聲效，又有從事專業繪圖
二十多年的弟兄主動要求加入服事。同工說，最初
大家要聲演角色時，比較拘束，但後來就放鬆了，
「只要你肯服事，神能訓練任何人。神恍似把教會
的珍寶發掘出來。」同工祈求神釋放更多弟兄姊妹
加入配搭，尤其教會的服事漸漸走上網絡世界，未
來依靠影音平台發放的信息越來越多，需要更多這
方面人才。

經營家業　運用銀子
主日
信息

末世時代，基督徒最大的危機是不儆醒、不預備。
在馬太福音廿五章14-30節的比喻裡，家主往外國去
了，僕人的責任就是照主人的託付經營家業。雖然主
人分賜銀子的數目不同—有五千、有二千、有一
千，就像主給我們各人的恩賜各有不同，但主人的評
價不是基於僕人賺多賺少。主人看的是僕人的自身
(being)，有否按所託的忠心預備、經營。

主人對忠僕與惡僕的評價截然不同，惡僕明知主人
要他作甚麼，卻不運用銀子，反埋在地裡，以致閒懶
不結果子(彼後一8)。相反，只要按主人所託，「隨
即」去作買賣，立刻運用，不管賺多少，主人皆稱許
為又良善又忠心的僕人。

主人將自己的家業交給僕人打理，這是恩典，是本
來一無所有的僕人不配的，而運用銀子也不是困難的
事—主人是照各人的才幹分派，並且可把銀子

放給兌換銀錢的人。今天我們只
要對主所託的有回應，不埋藏
恩賜，在教會中與聖徒互相聯
絡造就，這天國事業就能穩賺
不賠，願我們都是又良善又忠
心的僕人。

(主日信息詳細版可於教會網頁「資
源庫」中的「主日信息集」瀏覽)

服事們為故事錄音

求神呼召更多巧匠

摸索前行  建立祭壇
「家家加糧」推出至今兩個月，每集點擊率平

均四百多，而「用家」的反應大多是欣賞故事有
趣、聲音演繹好、製作精美，讓孩子能投入、得
幫助。不過，很多家庭仍未掌握到如何在看完故
事後帶進分享和禱告，服事們就嘗試在短片中加
入問題，希望帶動討論。

同工們仍在繼續摸索前行，這個平台的形式、
內容都可以按需要調整，但不變的是家家建立祭
壇這個目標─ 「我今日所吩咐你的話都要記在
心上，也要殷勤教訓你的兒女。無論你坐在家
裡，行在路上，躺下，起來，都要談論。」(申六
6-7)

7



作者：卡森(D. A. Carson)                   出版社：美國麥種傳道會

作者卡森是當今著名的新約聖經學者，由他撰寫或編輯的釋
經叢書系列超過四十五本，而其中被認為最重要、影響力最大
的一本書，就是《神的故事，你的故事》。

卡 森 以 十 四 章 的 篇 幅 ， 從 頭 到 尾 介 紹 聖 經 ， 列 出 重 要 的 經
文 ， 讓 讀 者 有 一 個 清 晰 的 概 念 ， 知 道 每 卷 書 與 整 本 聖 經 的 關
連。如果不是神主動的向人顯示祂自己，以我們有限的智慧，
根本無法想像神的模樣和性情。神透過聖經告訴人：祂是一位
怎樣的神，所以書中每章都根據聖經的記載、歷史事蹟和祂自
己的宣告，顯明神的一個個特性：祂創造萬有、祂不滅絕悖逆
之子、祂自訂協議、祂制定律法、祂作王掌權、祂的智慧深不
可測、祂降世為人、祂賜人重生、祂是慈愛的、祂死而復活、
祂 宣 告 罪 人 為 義 、 祂 招 聚 並 轉 化 祂 的 百 姓 、 祂 是 震 怒 的 ， 最
後，祂更是得勝榮耀的神。

更多內容請參看：
www.logos.com.hk/link/?code=9781932184501

作者：巴刻                                                出版社：福音證主協會

本書一開首便提到認識神的重要：認識神令人謙卑，擴闊人的
思想，帶給人安慰，使人知道人生的方向。然而，作者在提到神
不同方面的屬性、與人的關係之前，特別強調認識神的目的要正
確。如果將認識神視為知識，只會帶來自滿自欺；其實對神的知
識只是認識神的途徑，最終應當以得著生命、過敬虔生活、更好
事奉神為目標。

作者說，認識神的人會為神大發熱心。這樣的人專心致志，
「他只看見一件事，只關心一件事，只為一件事而活，只全心投
入一件事，那就是討神的喜悅。」聖經教訓我們要盡心、盡性、
盡意、盡力愛神(可十二30)，試問我們是否對神有保留，不願為
神付代價呢？求神繼續吸引、幫助我們，叫我們都認識祂、愛
祂。

更多內容請參看：

www.logos.com.hk/link/?code=9789622022096

(聖徒可WhatsApp 91720053訂購書籍)

《認識神》

《神的故事，你的故事》
屬靈書
推介

如有奉獻，支票抬頭請書「教會聚會所(基督徒管家)」
或Church Assembly Hall (Christian Stewards)

下期預告

眾人的僕人還是教會打雜？
執事的服事內容到底是甚麼？

認識
專項
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