
上期家訊介紹了為未信和初信朋友設立的慕
道班，今期讓我們進階認識專為初受浸聖徒準
備 的 成 長 班 ， 以 其 中 兩 區— 銅 鑼 灣 和 將 軍   
澳—看看服事們如何乳養這群屬靈嬰孩，幫
助他們在真道和生活操練上身量漸長。

成長班一般以一年為期，每期分為春秋兩季，
但各區按情況或有調整。如銅鑼灣區自二○一六
年秋季起，實行每期兩年四季的課程，旨在幫助
學員投入教會生活，減少流失；學員約20人，服
事8人。將軍澳區則因租用校舍聚會，受地方和
人手限制，成長班是隔週聚會，每期是一年半共
三季，學員約20人，服事6人。

課程內容圍繞三大單元：個人屬靈生活、教會
生活、敬虔生活；其中個人屬靈生活的讀經、禱
告、聚會是核心內容，每季都有這三個課題。

服事目標　為小羊領路
兩區服事談及服事目標時，不約而同地給出相

近的答案，正好反映了成長班服事的核心目的。

3月16日將軍澳成長班開課 

3月10日銅鑼灣成長班開課，服事和學員合照。 

陪 伴 ： 初 受 浸 聖 徒 剛 投 入 教 會 ， 需 要 同 路
人。學員覺得讀經悶、不懂禱告等等，服事
以過來人身分分享經歷：「是啊，我以前也
是這樣。」陪著他們走過屬靈道路第一關，
也讓他們有需要時能找到同伴，不覺孤單。

引領：約翰福音廿一章主三次問彼得是否愛
祂，並囑咐彼得牧養祂的羊。主是大牧人，
服事是小牧人，服事要把主牧養自己的那條
路指引學員，讓學員操練讀經、禱告、聚會
的生活，建立與主的關係，學懂「在主內搵
食」，出入得草吃。

見證生命成長最是感恩
成長班最感恩的當然是見到學員成長，例如

銅鑼灣區一位年長姊妹學習每晚跪下，為家人和
其他事情禱告；又如將軍澳區有學員知道了擘餅
聚會的重要，就搭早一班車以求準時，這些都是
神的話實化到學員生命裡的例子。

另 外 ， 學 員 聚 會 專 心 、 抄 寫 筆 記 、 努 力 背
經，顯出他們對神的渴慕。眼見學員由對信仰疑
惑，成長到愛主，再到學習服事，甚至和服事們
一起配搭事奉，這份感恩是言語難以形容！

服事也為自己在事奉中有學習、有成長而感恩，
而銅鑼灣區的「跨代配搭」能互補不足，將軍澳區
也為服事們各有恩賜而成就美好團隊感謝神。

難處和代禱
當然，服事中也有不少困難，需要教會代禱。

慕道班與成長班銜接：部分聖徒受浸後流失，
如何留住他們，亟需求主堵塞後門。

建立屬靈同伴：新受浸聖徒由慕道班小房間，
走 進 「 茫 茫 人 海 」 的 大 廳 聚 會 ， 需 要 屬 靈 同
伴。服事只能陪他們一年、兩年，屬靈同伴卻
是一生的扶持。

時間掌握：銅鑼灣區成長班今年三月起，聚會
時間改在主日第二堂擘餅後的十二時十五分至
一時半，時間更緊，求主給服事們有智慧善用
有限的時間。

服 事 的 需 要 ： 求 主 保 守 服 事 不 落 在 因 循 老 舊
中；疲累的求加力，冷淡的求更新，守住火熱
的初心；更求主讓成員彼此了解更多、配搭更
緊密。

實戰—銅鑼灣區：實踐、分享
一堂聽，一堂實踐：讀經、禱告、聚會是每季
必有的核心課題，每項各安排兩堂，第一堂是
真理教導，第二堂是工作坊。例如本週講了讀
經的課題，下一堂就會讓學員一起讀經，學習
禱讀，像是一個小型禱告聚會。

詩歌分享：每季有一堂由學員選詩，分享選該
首詩的原因和經歷。

「大哥哥大姐姐」計劃：今年三月開始實行，
邀請剛完成兩年成長班的學員加入，協助分組
和分享。

加強銜接：在慕道班中期開始，成長班服事每
堂派一人到慕道班，和學員一起分組，建立關
係。

實戰—將軍澳區：投入、參與
鼓勵參與：每堂有兩至三次分組，增加互動；
人人都要背經，分為弟兄和姊妹兩大組輪流帶
領背誦。今年三月開始，安排學員重溫上一堂
重點，希望學員思考並消化所聽的道，而非單
方面接受餵養。

學習事奉：鼓勵學員加入會前的場地佈置，又
邀請學員和服事配搭領詩，讓他們學習事奉及
在過程中經歷神的帶領。

聽道而行道：每季都有禱告聚會體驗日，邀請
學 員 參 加 週 二 晚 禱 聚 ， 學 習 為 教 會 為 肢 體 禱
告；設立「新約同行」WhatsApp群組，天天
一起讀新約及回答問題，建立讀經生活。擘餅

聚會中，成長班坐在一起，鼓勵學員站起來唱
詩、誦讀詩歌；實行半年以來，已有學員主動開
聲讚美，超過服事所求所想。

小羊有話說
成長班令我更明白聖經真理，更了解每卷書的
綱領，為我在受浸後打下更好根基。在聚會中
認識了不同期受浸的弟兄姊妹，分組時可以分
享生活上的困難，互相扶持。(晴)

我學到了如何讀經、禱告，以及認識聚會的目
的。導師深入淺出地講解四福音書，令我讀經
的興趣大大增加。其中一課是學員分享自己喜
愛的詩歌，藉此加深彼此認識，令我印象難
忘。(璋)

成長班有全面豐富的教材，有熱心認真幫助我
們的弟兄姊妹，學習形式活潑多樣。感謝主讓
我有機會完成兩年課程，獲益不少，屬靈生命
得以成長。(美)

成長班帶動了我對真理的渴慕，希望明白更多
神的話，樂意分別時間來追求真道。最深的感
受是，聖靈在我身上的工作加強了，我更願意
隨從聖靈行事，希望在生活中更多經歴基督！
             (洪)

成長班的課程對初受浸聖徒很有幫助，讓我們
知道基督徒該如何行事為人，由怎樣禱告，到
衣著打扮，以至何謂異端，這些在主日信息中
未必會提及的事，成長班都有教導。(明)

經過三季成長班的課程，令我領會作為基督徒
的責任和目標，更讓我加深了解神的慈愛和偉
大，叫我深深感動。我會跟著主耶穌基督的十
字架道路走，直到永永遠遠。(聲)

 乳養屬靈嬰孩
    陪伴走第一里路— 成長班
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上期家訊介紹了為未信和初信朋友設立的慕
道班，今期讓我們進階認識專為初受浸聖徒準
備 的 成 長 班 ， 以 其 中 兩 區— 銅 鑼 灣 和 將 軍   
澳—看看服事們如何乳養這群屬靈嬰孩，幫
助他們在真道和生活操練上身量漸長。

成長班一般以一年為期，每期分為春秋兩季，
但各區按情況或有調整。如銅鑼灣區自二○一六
年秋季起，實行每期兩年四季的課程，旨在幫助
學員投入教會生活，減少流失；學員約20人，服
事8人。將軍澳區則因租用校舍聚會，受地方和
人手限制，成長班是隔週聚會，每期是一年半共
三季，學員約20人，服事6人。

課程內容圍繞三大單元：個人屬靈生活、教會
生活、敬虔生活；其中個人屬靈生活的讀經、禱
告、聚會是核心內容，每季都有這三個課題。

服事目標　為小羊領路
兩區服事談及服事目標時，不約而同地給出相

近的答案，正好反映了成長班服事的核心目的。

將軍澳成長班2018年秋季結業合照 

銅鑼灣成長班第一屆完成兩年課程的學員和服事茶敘

陪伴： 初 受 浸 聖 徒 剛 投 入 教 會 ， 需 要 同 路
人。學員覺得讀經悶、不懂禱告等等，服事
以過來人身分分享經歷：「是啊，我以前也
是這樣。」陪著他們走過屬靈道路第一關，
也讓他們有需要時能找到同伴，不覺孤單。

引領：約翰福音廿一章主三次問彼得是否愛
祂，並囑咐彼得牧養祂的羊。主是大牧人，
服事是小牧人，服事要把主牧養自己的那條
路指引學員，讓學員操練讀經、禱告、聚會
的生活，建立與主的關係，學懂「在主內搵
食」，出入得草吃。

見證生命成長最是感恩
成長班最感恩的當然是見到學員成長，例如

銅鑼灣區一位年長姊妹學習每晚跪下，為家人和
其他事情禱告；又如將軍澳區有學員知道了擘餅
聚會的重要，就搭早一班車以求準時，這些都是
神的話實化到學員生命裡的例子。

另 外 ， 學 員 聚 會 專 心 、 抄 寫 筆 記 、 努 力 背
經，顯出他們對神的渴慕。眼見學員由對信仰疑
惑，成長到愛主，再到學習服事，甚至和服事們
一起配搭事奉，這份感恩是言語難以形容！

服事也為自己在事奉中有學習、有成長而感恩，
而銅鑼灣區的「跨代配搭」能互補不足，將軍澳區
也為服事們各有恩賜而成就美好團隊感謝神。

難處和代禱
當然，服事中也有不少困難，需要教會代禱。

慕道班與成長班銜接：部分聖徒受浸後流失，
如何留住他們，亟需求主堵塞後門。

建立屬靈同伴：新受浸聖徒由慕道班小房間，
走 進 「 茫 茫 人 海 」 的 大 廳 聚 會 ， 需 要 屬 靈 同
伴。服事只能陪他們一年、兩年，屬靈同伴卻
是一生的扶持。

時間掌握：銅鑼灣區成長班今年三月起，聚會
時間改在主日第二堂擘餅後的十二時十五分至
一時半，時間更緊，求主給服事們有智慧善用
有限的時間。

服事的需要： 求 主 保 守 服 事 不 落 在 因 循 老 舊
中；疲累的求加力，冷淡的求更新，守住火熱
的初心；更求主讓成員彼此了解更多、配搭更
緊密。

實戰—銅鑼灣區：實踐、分享
一堂聽，一堂實踐：讀經、禱告、聚會是每季
必有的核心課題，每項各安排兩堂，第一堂是
真理教導，第二堂是工作坊。例如本週講了讀
經的課題，下一堂就會讓學員一起讀經，學習
禱讀，像是一個小型禱告聚會。

詩歌分享：每季有一堂由學員選詩，分享選該
首詩的原因和經歷。

「大哥哥大姐姐」計劃：今年三月開始實行，
邀請剛完成兩年成長班的學員加入，協助分組
和分享。

加強銜接：在慕道班中期開始，成長班服事每
堂派一人到慕道班，和學員一起分組，建立關
係。

實戰—將軍澳區：投入、參與
鼓勵參與：每堂有兩至三次分組，增加互動；
人人都要背經，分為弟兄和姊妹兩大組輪流帶
領背誦。今年三月開始，安排學員重溫上一堂
重點，希望學員思考並消化所聽的道，而非單
方面接受餵養。

學習事奉：鼓勵學員加入會前的場地佈置，又
邀請學員和服事配搭領詩，讓他們學習事奉及
在過程中經歷神的帶領。

聽道而行道：每季都有禱告聚會體驗日，邀請
學 員 參 加 週 二 晚 禱 聚 ， 學 習 為 教 會 為 肢 體 禱
告；設立「新約同行」WhatsApp群組，天天
一起讀新約及回答問題，建立讀經生活。擘餅

聚會中，成長班坐在一起，鼓勵學員站起來唱
詩、誦讀詩歌；實行半年以來，已有學員主動開
聲讚美，超過服事所求所想。

小羊有話說
成長班令我更明白聖經真理，更了解每卷書的
綱領，為我在受浸後打下更好根基。在聚會中
認識了不同期受浸的弟兄姊妹，分組時可以分
享生活上的困難，互相扶持。(晴)

我學到了如何讀經、禱告，以及認識聚會的目
的。導師深入淺出地講解四福音書，令我讀經
的興趣大大增加。其中一課是學員分享自己喜
愛的詩歌，藉此加深彼此認識，令我印象難
忘。(璋)

成長班有全面豐富的教材，有熱心認真幫助我
們的弟兄姊妹，學習形式活潑多樣。感謝主讓
我有機會完成兩年課程，獲益不少，屬靈生命
得以成長。(美)

成長班帶動了我對真理的渴慕，希望明白更多
神的話，樂意分別時間來追求真道。最深的感
受是，聖靈在我身上的工作加強了，我更願意
隨從聖靈行事，希望在生活中更多經歴基督！
             (洪)

成長班的課程對初受浸聖徒很有幫助，讓我們
知道基督徒該如何行事為人，由怎樣禱告，到
衣著打扮，以至何謂異端，這些在主日信息中
未必會提及的事，成長班都有教導。(明)

經過三季成長班的課程，令我領會作為基督徒
的責任和目標，更讓我加深了解神的慈愛和偉
大，叫我深深感動。我會跟著主耶穌基督的十
字架道路走，直到永永遠遠。(聲)2



 左起：陳炳就、林立文、朱婉玲、許曉君、
               謝綺君、導師陳景聲

查經課   每次我查考真理

福音課   每次我懼怕時

教會課   每次教會困難時

半年課程於去年九月開始，主要有以下三大部分：

查經課查讀創世記、羅馬書和啟示錄，學員需選擇其
中一卷作概覽。雖然這三卷書是聖經的開首、真理的
高峰和結束，不算陌生，但當我們每次再查考真理
時，總有新的發現和領會，例如有學員明白啟示錄中
深奧晦澀之處；有的從中看見神的旨意必定成就；也
有的看見這三卷書和自己的關係。

                               

                  

「每次我懼怕時」相信是大多學員對福音外展課不約
而同的心聲。福音課先教授學員傳福音的實用技巧，
再一起外出實習傳福音。起初，大家向陌生人傳福音
難以啟齒，十分膽怯。但在查經課中，學員從羅馬書
明白福音的大能；在啟示錄看見主必快來結束這時
代，故福音關乎神的旨意，而非個人的喜好；加上福
音課上學得怎樣與人打開話匣子的技巧，結果大家雖
是勉強地出去傳，卻歡樂地回來。

                  

教會歷史課濃縮介紹二千多年的教會歷史，看見教會
雖歷經逼迫、異端和變質，但每次教會遇上困難時，
神永不失敗，祂仍復興教會。到了我們香港教會的歷
史，神對教會的旨意不止是客觀的真理和大圖畫，而
變得更具體和集中。年長的弟兄姊妹，如謝德建弟兄
夫婦、盧建安弟兄夫婦、吳小萍姊妹等等，向學員親
自講述香港教會的兩次分裂危機，更重要的是，他們
雖然受了很大的傷害，但仍不灰心，竭力為教會擺
上。

 
 

職場數十載  不能給神半年？
    半年制事奉培訓課程   穩賺不賠

  教會首年開辦「半年全日制事奉培訓課程」(簡稱：
半年制)，五位學員(兩位弟兄、三位姊妹)於三月六日
結業禮分享得著，在場超過一百位聖徒出席見證。究
竟有甚麼動力驅使年輕人花半年於教會學習？是愛還
是責任呀？課程到底教授甚麼？到底值不值得參加？
這次特稿帶領大家認識半年制課程和五位學員的點
滴。

上期家訊介紹了為未信和初信朋友設立的慕
道班，今期讓我們進階認識專為初受浸聖徒準
備 的 成 長 班 ， 以 其 中 兩 區— 銅 鑼 灣 和 將 軍   
澳—看看服事們如何乳養這群屬靈嬰孩，幫
助他們在真道和生活操練上身量漸長。

成長班一般以一年為期，每期分為春秋兩季，
但各區按情況或有調整。如銅鑼灣區自二○一六
年秋季起，實行每期兩年四季的課程，旨在幫助
學員投入教會生活，減少流失；學員約20人，服
事8人。將軍澳區則因租用校舍聚會，受地方和
人手限制，成長班是隔週聚會，每期是一年半共
三季，學員約20人，服事6人。

課程內容圍繞三大單元：個人屬靈生活、教會
生活、敬虔生活；其中個人屬靈生活的讀經、禱
告、聚會是核心內容，每季都有這三個課題。

服事目標　為小羊領路
兩區服事談及服事目標時，不約而同地給出相

近的答案，正好反映了成長班服事的核心目的。

陪 伴 ： 初 受 浸 聖 徒 剛 投 入 教 會 ， 需 要 同 路
人。學員覺得讀經悶、不懂禱告等等，服事
以過來人身分分享經歷：「是啊，我以前也
是這樣。」陪著他們走過屬靈道路第一關，
也讓他們有需要時能找到同伴，不覺孤單。

引領：約翰福音廿一章主三次問彼得是否愛
祂，並囑咐彼得牧養祂的羊。主是大牧人，
服事是小牧人，服事要把主牧養自己的那條
路指引學員，讓學員操練讀經、禱告、聚會
的生活，建立與主的關係，學懂「在主內搵
食」，出入得草吃。

見證生命成長最是感恩
成長班最感恩的當然是見到學員成長，例如

銅鑼灣區一位年長姊妹學習每晚跪下，為家人和
其他事情禱告；又如將軍澳區有學員知道了擘餅
聚會的重要，就搭早一班車以求準時，這些都是
神的話實化到學員生命裡的例子。

另 外 ， 學 員 聚 會 專 心 、 抄 寫 筆 記 、 努 力 背
經，顯出他們對神的渴慕。眼見學員由對信仰疑
惑，成長到愛主，再到學習服事，甚至和服事們
一起配搭事奉，這份感恩是言語難以形容！

服事也為自己在事奉中有學習、有成長而感恩，
而銅鑼灣區的「跨代配搭」能互補不足，將軍澳區
也為服事們各有恩賜而成就美好團隊感謝神。

難處和代禱
當然，服事中也有不少困難，需要教會代禱。

慕道班與成長班銜接：部分聖徒受浸後流失，
如何留住他們，亟需求主堵塞後門。

建立屬靈同伴：新受浸聖徒由慕道班小房間，
走 進 「 茫 茫 人 海 」 的 大 廳 聚 會 ， 需 要 屬 靈 同
伴。服事只能陪他們一年、兩年，屬靈同伴卻
是一生的扶持。

時間掌握：銅鑼灣區成長班今年三月起，聚會
時間改在主日第二堂擘餅後的十二時十五分至
一時半，時間更緊，求主給服事們有智慧善用
有限的時間。

服 事 的 需 要 ： 求 主 保 守 服 事 不 落 在 因 循 老 舊
中；疲累的求加力，冷淡的求更新，守住火熱
的初心；更求主讓成員彼此了解更多、配搭更
緊密。

實戰—銅鑼灣區：實踐、分享
一堂聽，一堂實踐：讀經、禱告、聚會是每季
必有的核心課題，每項各安排兩堂，第一堂是
真理教導，第二堂是工作坊。例如本週講了讀
經的課題，下一堂就會讓學員一起讀經，學習
禱讀，像是一個小型禱告聚會。

詩歌分享：每季有一堂由學員選詩，分享選該
首詩的原因和經歷。

「大哥哥大姐姐」計劃：今年三月開始實行，
邀請剛完成兩年成長班的學員加入，協助分組
和分享。

加強銜接：在慕道班中期開始，成長班服事每
堂派一人到慕道班，和學員一起分組，建立關
係。

實戰—將軍澳區：投入、參與
鼓勵參與：每堂有兩至三次分組，增加互動；
人人都要背經，分為弟兄和姊妹兩大組輪流帶
領背誦。今年三月開始，安排學員重溫上一堂
重點，希望學員思考並消化所聽的道，而非單
方面接受餵養。

學習事奉：鼓勵學員加入會前的場地佈置，又
邀請學員和服事配搭領詩，讓他們學習事奉及
在過程中經歷神的帶領。

聽道而行道：每季都有禱告聚會體驗日，邀請
學 員 參 加 週 二 晚 禱 聚 ， 學 習 為 教 會 為 肢 體 禱
告；設立「新約同行」WhatsApp群組，天天
一起讀新約及回答問題，建立讀經生活。擘餅

聚會中，成長班坐在一起，鼓勵學員站起來唱
詩、誦讀詩歌；實行半年以來，已有學員主動開
聲讚美，超過服事所求所想。

小羊有話說
成長班令我更明白聖經真理，更了解每卷書的
綱領，為我在受浸後打下更好根基。在聚會中
認識了不同期受浸的弟兄姊妹，分組時可以分
享生活上的困難，互相扶持。(晴)

我學到了如何讀經、禱告，以及認識聚會的目
的。導師深入淺出地講解四福音書，令我讀經
的興趣大大增加。其中一課是學員分享自己喜
愛的詩歌，藉此加深彼此認識，令我印象難
忘。(璋)

成長班有全面豐富的教材，有熱心認真幫助我
們的弟兄姊妹，學習形式活潑多樣。感謝主讓
我有機會完成兩年課程，獲益不少，屬靈生命
得以成長。(美)

成長班帶動了我對真理的渴慕，希望明白更多
神的話，樂意分別時間來追求真道。最深的感
受是，聖靈在我身上的工作加強了，我更願意
隨從聖靈行事，希望在生活中更多經歴基督！
             (洪)

成長班的課程對初受浸聖徒很有幫助，讓我們
知道基督徒該如何行事為人，由怎樣禱告，到
衣著打扮，以至何謂異端，這些在主日信息中
未必會提及的事，成長班都有教導。(明)

經過三季成長班的課程，令我領會作為基督徒
的責任和目標，更讓我加深了解神的慈愛和偉
大，叫我深深感動。我會跟著主耶穌基督的十
字架道路走，直到永永遠遠。(聲) 3

其他內容

課 程 也 多 強 調 禱 告 ， 例 如 閱 讀 屬 靈 書 《 禱 告 的 學
校》。我們要為事奉作最好準備，但同時更需要禱
告，跟隨聖靈帶領。表面看來，即或沒有禱告，我們
也可同樣完成服事，但若沒有聖靈參與，果效是不一
樣的。過去教會面對逆境時，聖徒們堅持同心禱告，
例如一九四九年香港教會的光景很冷冰，有年輕人發
起禱告，認罪後再傳福音，翌年倪柝聲弟兄到港，帶
來很大的復興。學員對此有很深刻領受，要多為教會
和服事的對象禱告。

未婚的學員需住在教會，這次三位姊妹便組成「姊妹
之家」，以培養良好的作息和性格。年輕人平時在家
中不需多做家務，「姊妹之家」不但要互相遷就和磨
合，更要輪流煮飯和做家務。說到家務，大家就像家
人，不分「班次」，互相幫忙。曾經有姊妹病了，其
他人願意照顧她，替她做家務。

課程還安排學員到訪香港教會的舊會址和現時的分
區，如元朗洪水橋舊址。除了香港，學員還到外地教
會實習並居住約兩週，當地聖徒的愛心接待，更顯教
會身體生活的甜美和實際。學員也看見他們對主的愛
很單純，擘餅聚會充分流露對主的愛，相當激勵。另
外，也有些外地聖徒來港與我們一起有特別聚會，聽
到他們艱苦的情況，儼如電影般情節，深感能在香港
隨時聚會，實在非常幸福。教會不是建築物，而是有
血有淚有歷史，我們感受到立體的教會。 

 
 

洪水橋聚會所舊址

陳炳就弟兄
還可以報讀嗎？

作 為 五 位 學 員 中 年 齡 最 大
且 已 婚 ， 能 報 讀 本 課 程 ，
實 在 是 神 的 恩 典 。 報 讀
前 ， 神 呼 召 我 在 福 音 機 構
服 事 了 七 年 。 七 年 後 ， 主
再 更 新 我 的 異 象 ， 說 ：
「 耶 和 華 阿 ， 求 你 使 我 們
被 擄 的 人 歸 回 ， 好 像 南 地
的河水復流。」(詩一二六
4)加上和其他聖徒商議，
我 清 楚 知 道 主 要 我 歸 回 原
先 成 長 的 教 會 裡 服 事 。 剛
好 我 決 定 後 ， 神 便 預 備 了
這半年的課程。

朱婉玲姊妹
起 初 報 讀 本 課 程 時 ﹐
經 濟 的 壓 力 和 家 人 的
反 對 使 我 很 掙 扎 。 更
重 要 的 是 ， 這 是 否 出
於 主 的 呼 召 ？ 尋 求
時 ， 主 在 兩 天 藉 不 同
的 人 和 書 籍 向 我 說 了
三 遍 同 一 句 話 ： 「 你
們 要 先 求 祂 的 國 和 祂
的 義 ， 這 些 東 西 都 要
加給你們了。」(太六
33)弟兄姊妹、家人和
自 己 都 會 有 很 多 聲 音
和 意 見 ， 所 以 我 們 應
以 祂 的 話 為 依 歸 。 確
實 主 給 我 的 東 西 比 我
預期更多：

那到底學員們為何參加培訓？有何辛酸？有何得著？
有何深刻難忘之處？

謝綺君姊妹

當 初 報 讀 培 訓 的 最 大 原
因 是 深 感 自 己 對 聖 經 不
夠 熟 悉 ， 想 分 別 半 年 時
間 專 心 裝 備 。 後 來 發 現
自 己 太 短 視 ， 主 不 但 叫
我 認 識 真 理 ， 更 在 其 他
學 科 、 操 練 、 外 地 教 會
事 奉 實 習 、 與 學 員 的 相
處等方面得造就。

所以，這半年加深了我對主的渴慕，基督實在太豐
富，追求和事奉主實在是一生之久。求主繼續吸引我
們回到職場後，能委身於主和教會        我們能做在主
的身上實在是非常值得的美事！

講台下的他

有一次謝德建弟兄與我們分享，令我印象難忘。以往
對謝弟兄的印象都是他在特會時的講道，當他面對面
與我們分享時，深感他為人謙卑、對主單純，沒有架
子。分享中有人問他：「面對今天聖徒很冷淡，不關
心神的旨意，可以怎辦？」謝弟兄沒有單提出方法解
決表面問題，而是看見這背後是屬靈的爭戰。雖然今
天撒但看似得勝，但最終神的旨意和計劃必定成就，
他提醒我們不可灰心，不然則中了撒但的詭計。

堅定方向

課程中最大得著是我的異象和前路堅定了。其實由大
專起，主已向我展現基督和教會的異象。可是慢慢踏
入職場，面對工作的壓力、世界和社會的衝擊，同時
要工作和服事，疲於奔命，每天能簡單親近主已經很
好。對主單純的愛漸漸冷卻，起初的異象也慢慢褪
色。

主在課程中不斷提醒我要持守異象。在查經中，神再
次告訴我祂永遠的心意       祂要得著人來敗壞魔鬼，
與基督一同作王。到外地教會實習時，體驗到教會生
活的甜美，並神要得著教會作安息之所。最深刻是看
見前輩們真的因碰見主而將一生奉獻，撇下一切來委
身。雖然自己不如前輩們剛強、有才華和豐富的聖經
裝備，但也渴慕能像他們花盡一生來愛主。

 
 

 
 

吳小萍姊妹(左二)與學員分享姊妹之家

真正的需要

第一，主使我更清楚認識祂的旨意。從前我覺得聖經
很深奧，這半年我能直接主觀查考神的話。

性格的陶造

第二，主在情感和性格上陶造我，也叫我看重禱告。
我成長於熱鬧的家庭，這半年裡住在姊妹之家，學習
獨立。與聖徒配搭事奉時，主教導我學習順服。有一
次我被安排領詩，但心中一直害怕。綵排時一位弟兄
說我唱得格格不入，又不熟悉歌詞。從前我一定會很
在意別人的評論，但當下我心裡平靜，感謝主藉這弟
兄提醒，且要在領詩上多依靠主。

 在創世記，我看見我被造的目的。主不斷陶造雅
各，使他成為以色列。今天，主不單讓我得永
生，也同樣要陶造我。

在羅馬書，我看見我真正的需要。「立志為善由
得我，只是行出來由不得我」(羅七18)，人不是
不知道該做甚麼，而是沒能力實行。我看見我並
非需要道理知識，而是需要救主耶穌在我的生活
裡。

在啟示錄，我看見我將來的去向。我更深入認識
我們活著的盼望是等候主的回來。

神在掌管嗎？

最大得著是教會歷史課和查讀啟示錄。一直以來我對
歷史都不感興趣，但當我讀教會歷史時，聖靈感動
我。由初期教會慘遭逼迫、異端邪說滲入，到宗教黑
暗時期、聖經和真理被隱藏⋯我不禁思忖：主啊，你
在嗎？為何不保護你的教會？啟示錄告訴我們，主是
在金燈台中行走。後來主興起馬丁路德恢復真理、公
開聖經，叫我明白手上的聖經得來不易。

到了廿一世紀，絕大部分的真理已經恢復，重點是我
們有否把真理實踐出來。香港教會曾因意見和實行相
左，叫基督寶貴的身體發生分裂危機。看歷史時，我
們不是要分青紅皂白，而是看見這事很叫神和人痛
心，也叫我要竭力持守聖靈所賜的「一」。在歷史洪
流中，神是「阿拉法」和「俄梅戛」       從起始掌管
到末了，我們願意配合祂的工作，帶進主的再來嗎？

雖然我不是馬丁路德般蒙主大用的聖徒，但我仍很感
恩。過去，我看見歷史和教會「在祂手中」，所以我
也「在祂手中」。將來，我會成為聖城新耶路撒冷的
一部分。今天，我也不憂慮明天如何，因為神必握著
我的手。4 5



林立文弟兄
我生於內地，本來只打算留
在家鄉，感謝主帶領我踏上
香港的奇妙之旅。去年我即
將完成碩士課程之際，得悉
剛 好 教 會 第 一 次 開 辦 本 課
程。主對我說：「你要把握
屬靈的機會，有些機會一旦
錯 過 就 不 復 返 ， 要 作 智 慧
人。」想到我若提早一年來
香港，便沒機會參加，可見
這是主給我的機會，便決定
報名。

舂坎角的呼喊

很深刻的一課，是到舂坎角上戶外歷史課。原本我因
約了牙醫而缺席那堂，但聖靈感動我要回去，我便突
然折返，結果真的很值得。那次導師講述教會歷史時
講得相當具體，以前弟兄姊妹把自己生活的事帶到教
會裡禱告，很有家的感覺。當提到教會兩次分裂危機
時，看見神真的很眷顧教會，許多弟兄姊妹仍迎難而
上.. .日落西垂，我們在海邊呼喊：「主耶穌，我愛
你！教會，我愛你！」

許曉君姊妹
當初考慮報讀這課程時，
主 提 醒 我 要 「 趁 時 而
作 」 。 我 答 應 了 主 的 呼
召，感謝主這半年不但擴
充我的境界，也讓我有很
多生命的學習。

記念五位學員的前途，無論最後決定在教會還是職
場裡服事，不只是要得到答案，而是清楚主的帶
領。

讓課程成為起點，保守五位學員能繼續追求、常在
主裡、生命成長，以生命服事教會。

教會九月開辦新一期「半年制」課程，「兩年制」
課程也於明年開辦，會否主也呼召我參加呢？

記念教會能興起更多愛主事奉主的青年人。

現在的我們是最年輕的。無論是在哪個人生階段，不
論會否參與培訓，或是在上學、上班、當家庭主婦，
或已經退休，但願我們同樣把人生奉獻給主和教會，
成為神掌管之下歷史中渺小但寶貴的一點。
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四點代禱
最後，懇請神家每位家人為以下四點禱告：

缺乏之時

第一是經歷主的信實。當初報讀前也擔憂經濟問題，
惟神應許祂會顧念我。例如，剛開學時我想花些錢買
一些屬靈書和參考書，很奇妙地有一位姊妹碰巧想清
理書櫃，我到她的家找到很多需要的書籍！還有很多
經歷，讓我看見神為我預備，叫我可以專心追求。

查經得著

從前我很遺憾大專時沒好好追求和裝備聖經真理，所
以很享受每次和學員們一同查考神的話。在創世記，
我對神永恆的旨意很深刻，祂從起初便定意要賜福與
人，雖然人多番失敗，但神永不放棄，要陶造人成為
祂要的模樣       今天，祂同樣要陶造我的生命。在羅
馬書，我看見神榮耀的福音，叫我更有動力和把握去
傳福音。在啟示錄，我被榮耀吸引，定準我一生要走
的路。

除課堂外，平日生活的操練也對靈命有極大裨益。穩
定的作息、與姊妹們一起居住、讀經、禱告和讀屬靈
書的要求，這些雖是外邊的規範，但幫助我建立內裡
穩定的靈命。

何來懊悔

最後，我能見證花半年去追求主實在太值得了，是個
「穩賺不賠」的揀選。在忙錄的數十年工作裡，追求
的時間實在不多，能花半年專心追求主實在很寶貴。
但願主開我們的眼睛，叫我們看見甚麼是有價值，這
一生到底追求和盼望甚麼。我們的一生，能夠為主作
一件美事，滿足神心，何來懊悔！  港島教會歷史遊：春坎角戶外上課

追求的意義

課程對我的禱告特別有幫助。我從前禱告缺乏力量和
內容，主教導我要先為自己認罪禱告。很奇妙地，聖
靈漸漸打開我的眼睛，讓我看見身上許多隱而未現的
罪，當我清理罪後，與主的相交更為暢順甜美。

所以，課程最重要的得著不是內容本身       那些只是
憑藉，最重要是能與主的關係更親密。主讓我體會屬
靈生命的實際，如果一天不親近主，屬靈的光景便會
下滑，外邊的事奉和追求彷彿變成責任而已。半年的
密集課程就像滾雪球的起點   讓我有鞏固的屬靈基
礎，也看見自己屬靈上的不足，吸引我要更多追求和
裝備。課程雖然剛結束，但也是一個開始，好戲在後
頭！

想到前路，感謝主為我的在職和事奉打了一支強心
針。這半年我的信心增長了，更少依靠自己的聰明與
力勁。信靠耶穌，便能欣然面對每個景況。未來我或
繼續留港發展，或會返回內地，求主繼續帶領！

詩歌260首說：「獻上你最好給恩主，獻上你青春力
量。」光陰荏苒，頃刻間筆者已在職兩年了。過去已
一去不返，將來也無法預測，我們只能獻上現在
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其他內容

課 程 也 多 強 調 禱 告 ， 例 如 閱 讀 屬 靈 書 《 禱 告 的 學
校》。我們要為事奉作最好準備，但同時更需要禱
告，跟隨聖靈帶領。表面看來，即或沒有禱告，我們
也可同樣完成服事，但若沒有聖靈參與，果效是不一
樣的。過去教會面對逆境時，聖徒們堅持同心禱告，
例如一九四九年香港教會的光景很冷冰，有年輕人發
起禱告，認罪後再傳福音，翌年倪柝聲弟兄到港，帶
來很大的復興。學員對此有很深刻領受，要多為教會
和服事的對象禱告。

未婚的學員需住在教會，這次三位姊妹便組成「姊妹
之家」，以培養良好的作息和性格。年輕人平時在家
中不需多做家務，「姊妹之家」不但要互相遷就和磨
合，更要輪流煮飯和做家務。說到家務，大家就像家
人，不分「班次」，互相幫忙。曾經有姊妹病了，其
他人願意照顧她，替她做家務。

課程還安排學員到訪香港教會的舊會址和現時的分
區，如元朗洪水橋舊址。除了香港，學員還到外地教
會實習並居住約兩週，當地聖徒的愛心接待，更顯教
會身體生活的甜美和實際。學員也看見他們對主的愛
很單純，擘餅聚會充分流露對主的愛，相當激勵。另
外，也有些外地聖徒來港與我們一起有特別聚會，聽
到他們艱苦的情況，儼如電影般情節，深感能在香港
隨時聚會，實在非常幸福。教會不是建築物，而是有
血有淚有歷史，我們感受到立體的教會。 

 
 

洪水橋聚會所舊址

陳炳就弟兄
還可以報讀嗎？

作 為 五 位 學 員 中 年 齡 最 大
且 已 婚 ， 能 報 讀 本 課 程 ，
實 在 是 神 的 恩 典 。 報 讀
前 ， 神 呼 召 我 在 福 音 機 構
服 事 了 七 年 。 七 年 後 ， 主
再 更 新 我 的 異 象 ， 說 ：
「 耶 和 華 阿 ， 求 你 使 我 們
被 擄 的 人 歸 回 ， 好 像 南 地
的河水復流。」(詩一二六
4)加上和其他聖徒商議，
我 清 楚 知 道 主 要 我 歸 回 原
先 成 長 的 教 會 裡 服 事 。 剛
好 我 決 定 後 ， 神 便 預 備 了
這半年的課程。

朱婉玲姊妹
起 初 報 讀 本 課 程 時 ﹐
經 濟 的 壓 力 和 家 人 的
反 對 使 我 很 掙 扎 。 更
重 要 的 是 ， 這 是 否 出
於 主 的 呼 召 ？ 尋 求
時 ， 主 在 兩 天 藉 不 同
的 人 和 書 籍 向 我 說 了
三 遍 同 一 句 話 ： 「 你
們 要 先 求 祂 的 國 和 祂
的 義 ， 這 些 東 西 都 要
加給你們了。」(太六
33)弟兄姊妹、家人和
自 己 都 會 有 很 多 聲 音
和 意 見 ， 所 以 我 們 應
以 祂 的 話 為 依 歸 。 確
實 主 給 我 的 東 西 比 我
預期更多：

那到底學員們為何參加培訓？有何辛酸？有何得著？
有何深刻難忘之處？

謝綺君姊妹

當 初 報 讀 培 訓 的 最 大 原
因 是 深 感 自 己 對 聖 經 不
夠 熟 悉 ， 想 分 別 半 年 時
間 專 心 裝 備 。 後 來 發 現
自 己 太 短 視 ， 主 不 但 叫
我 認 識 真 理 ， 更 在 其 他
學 科 、 操 練 、 外 地 教 會
事 奉 實 習 、 與 學 員 的 相
處等方面得造就。

所以，這半年加深了我對主的渴慕，基督實在太豐
富，追求和事奉主實在是一生之久。求主繼續吸引我
們回到職場後，能委身於主和教會        我們能做在主
的身上實在是非常值得的美事！

講台下的他

有一次謝德建弟兄與我們分享，令我印象難忘。以往
對謝弟兄的印象都是他在特會時的講道，當他面對面
與我們分享時，深感他為人謙卑、對主單純，沒有架
子。分享中有人問他：「面對今天聖徒很冷淡，不關
心神的旨意，可以怎辦？」謝弟兄沒有單提出方法解
決表面問題，而是看見這背後是屬靈的爭戰。雖然今
天撒但看似得勝，但最終神的旨意和計劃必定成就，
他提醒我們不可灰心，不然則中了撒但的詭計。

堅定方向

課程中最大得著是我的異象和前路堅定了。其實由大
專起，主已向我展現基督和教會的異象。可是慢慢踏
入職場，面對工作的壓力、世界和社會的衝擊，同時
要工作和服事，疲於奔命，每天能簡單親近主已經很
好。對主單純的愛漸漸冷卻，起初的異象也慢慢褪
色。

主在課程中不斷提醒我要持守異象。在查經中，神再
次告訴我祂永遠的心意       祂要得著人來敗壞魔鬼，
與基督一同作王。到外地教會實習時，體驗到教會生
活的甜美，並神要得著教會作安息之所。最深刻是看
見前輩們真的因碰見主而將一生奉獻，撇下一切來委
身。雖然自己不如前輩們剛強、有才華和豐富的聖經
裝備，但也渴慕能像他們花盡一生來愛主。

 
 

 
 

吳小萍姊妹(左二)與學員分享姊妹之家

真正的需要

第一，主使我更清楚認識祂的旨意。從前我覺得聖經
很深奧，這半年我能直接主觀查考神的話。

性格的陶造

第二，主在情感和性格上陶造我，也叫我看重禱告。
我成長於熱鬧的家庭，這半年裡住在姊妹之家，學習
獨立。與聖徒配搭事奉時，主教導我學習順服。有一
次我被安排領詩，但心中一直害怕。綵排時一位弟兄
說我唱得格格不入，又不熟悉歌詞。從前我一定會很
在意別人的評論，但當下我心裡平靜，感謝主藉這弟
兄提醒，且要在領詩上多依靠主。

 在創世記，我看見我被造的目的。主不斷陶造雅
各，使他成為以色列。今天，主不單讓我得永
生，也同樣要陶造我。

在羅馬書，我看見我真正的需要。「立志為善由
得我，只是行出來由不得我」(羅七18)，人不是
不知道該做甚麼，而是沒能力實行。我看見我並
非需要道理知識，而是需要救主耶穌在我的生活
裡。

在啟示錄，我看見我將來的去向。我更深入認識
我們活著的盼望是等候主的回來。

神在掌管嗎？

最大得著是教會歷史課和查讀啟示錄。一直以來我對
歷史都不感興趣，但當我讀教會歷史時，聖靈感動
我。由初期教會慘遭逼迫、異端邪說滲入，到宗教黑
暗時期、聖經和真理被隱藏⋯我不禁思忖：主啊，你
在嗎？為何不保護你的教會？啟示錄告訴我們，主是
在金燈台中行走。後來主興起馬丁路德恢復真理、公
開聖經，叫我明白手上的聖經得來不易。

到了廿一世紀，絕大部分的真理已經恢復，重點是我
們有否把真理實踐出來。香港教會曾因意見和實行相
左，叫基督寶貴的身體發生分裂危機。看歷史時，我
們不是要分青紅皂白，而是看見這事很叫神和人痛
心，也叫我要竭力持守聖靈所賜的「一」。在歷史洪
流中，神是「阿拉法」和「俄梅戛」       從起始掌管
到末了，我們願意配合祂的工作，帶進主的再來嗎？

雖然我不是馬丁路德般蒙主大用的聖徒，但我仍很感
恩。過去，我看見歷史和教會「在祂手中」，所以我
也「在祂手中」。將來，我會成為聖城新耶路撒冷的
一部分。今天，我也不憂慮明天如何，因為神必握著
我的手。4 5



新設計   新內容   

新教會網頁

1）

2）

籌備多月的新教會網頁
  終於與大家見面！新網頁有甚麼特別？為何要更新？
   讓家訊帶你一同click入(點擊)新網頁！

www.churchinhk.org
新網頁連結與原先的網頁相同，即：  大家也可透過

QR Code進入：

聖徒專區

於首頁右上角新設的「聖徒專區」可謂是新網頁的一
大革新。顧名思義，「聖徒專區」為教會名冊上的聖
徒而設，登入後可查看教會行事曆、分區資源(如錄
音和相片等等)、歷年信息、受浸聖徒見證集、婚訊
等等。

一般而言，已受浸聖徒均可以使用手機號碼登入「聖
徒專區」，流程如下：
1）點擊首頁右上角的「聖徒專區」(圖一)
2）輸入手機號碼，並按「登入」(圖二)。
      (如未能跳至下一步，請參看下文。)
3）選擇以手機短訊或WhatsApp接收確認碼(圖三)

4）查閱手機短訊或WhatsApp，輸入剛接收的確認 
      碼(圖四)。

未受浸者(例如：慕道班學員、少年、大專及其他)，
或經上述方式無法登入者(例如：更換了手機號碼、
從別處聚會轉來的聖徒)，如想登入「聖徒專區」，
請向分區執事室申請。

(註：如使用者沒有登出或清除瀏覽歷史，一經登入
後毋須再次登入。登出後，需使用手機號碼接收新確
認碼重新登入。 )

求主施恩與教會網頁編輯組，叫服事的弟兄姊妹有美好
的配搭。
求主使用新網頁，成為教會和聖徒的橋樑，叫聖徒關心
神家，得著造就。

我也有分

聖徒除了要多使用和適應新網頁，也請為以下兩點禱告：

更新初衷
現代人手機不離手，新網頁回應時代和信徒的需要，以手機使用為本(與電
腦版同步)，盼望聖徒能藉此關心神家，得著造就。

新設計
新網頁的內容和設計更聚焦，介面以簡單為主，增加多媒體元素，如海
報、相片和插圖。

首頁置頂的「海報」展示教會最新的重要事項，其後四個常用的主要連
結：「主日報告」、「家訊」、「最新消息」、「集主錄音」，讓聖徒迅
速閱覽，當中設有「標籤」和「搜尋」功能，方便查閱相關內容。

新內容
封面另設有「教會動態」，讓聖徒緊貼教會和分區的最新資訊，例如「尖
沙嘴：Hit The Mark 福音茶聚」。

7



集合受浸
分　區
尖沙嘴

新蒲崗

觀　塘

將軍澳

銅鑼灣

筲箕灣

弟兄
2

0

3

2

4

3

姊妹
7

9

1

3

6

3

合計
9

9

4

5

10

6

分　區 弟兄 姊妹 合計
荃　灣

葵　涌

沙　田

粉　嶺

元　朗

屯　門

合　計

3

3

4

2

1

0

27

3

7

15

3

5

2

64

6

10

19

5

6

2

91

三月九日及十日下午三時，在尖沙嘴聚
會所有集合受浸聚會，共有91位聖徒(27位
弟兄，64位姊妹)受浸，歸入主的名下。請
聖徒為他們禱告，求主叫他們親近神，一
直活在教會中，接受栽培，繼續成長。

受浸人數統計

基督　十架　建造　聖化
三月份開始，主日信息交通哥林多前書，主

題是「基督　十架　建造　聖化」。這不單是
哥 林 多 前 書 的 主 題 ， 也 是 今 年 主 對 教 會 的 帶
領、方向和託付。

哥林多前書專論教會的建造，經常提及三個
詞 ： 教 會 、 身 體 、 建 造 ， 也 揭 露 了 十 一 個 問
題。哥林多教會問題多多，病因是受到肉體和
世界的影響；保羅開出的藥方，是耶穌基督並
祂釘十字架(二2)。基督是教會的內容，但若我
們裡面充滿肉體和世界，基督就不能進來，所
以需要十字架。十字架的意義是「死」—主
為我們死，我們也與祂同死，並向肉體和世界
死 ， 這 樣 就 再 沒 有 問 題 了 。 求 主 得 著 我 們 ，
「耶穌基督並祂釘十字架」不但是信息主題，
也成為我們的實際。

蒙召成聖　與主交通
保羅寫信給哥林多教會，稱呼他們為「神的

教 會 ， 就 是 在 基 督 耶 穌 裡 成 聖 、 蒙 召 作 聖 徒
的。」(一2)保羅有神的眼光，認識哥林多教會
是蒙召成為聖潔，是屬於神的。哥林多教會有
這樣的身分地位，但沒有活出這樣的實際，這
也是我們的問題—沒有彰顯基督，沒有活出
聖潔的生命。

「神是信實的，你們原是被祂所召，好與祂
兒子我們的主耶穌基督一同得分。」(一9)神是
信實的，祂召了我們就不會反悔，必定使我們
在基督裡成聖，與基督一同得分，就是進入基
督 的 交 通 裡 ， 經 歷 基 督 作 我 們 的 分 。 實 行 方
面，我們要藉著讀經、禱告來到主面前，持續
與主交通、聯合，讓主充滿我們的生命，叫我
們在生活中彰顯主，這就是聖化的過程。

同屬基督　不可分割
哥林多教會有許多問題，最嚴重的是分黨問題，

會導致教會分裂，所以保羅必須首先處理。對於分
黨分派，保羅的回應是：「基督是分開的麼？保羅
為你們釘了十字架麼？你們是奉保羅的名受了浸
麼？」(一13)這節經文包括三個重點，消除一切分
裂的原因：第一，基督不是分開的，保羅將人帶到
一個基督面前，毫無分開的餘地；第二，惟有基督
為我們釘十字架，成就救恩，沒有人能為救恩加添
甚麼；第三，我們是奉主名受浸，浸入主的名裡，
所以不可高舉人的名，只可高舉主名。

保羅叫哥林多教會注目基督、十字架、主的名，
一切分裂分黨分派，惟有靠著主才能解決。我們只
屬基督，不屬任何人或團體，所以只可高舉基督，
只可跟隨基督。

基督十架　神的大能
「因為十字架的道理，在那滅亡的人為愚拙；在

我們得救的人，卻為神的大能。」(一18)世人憑自
己的觀念判斷何謂能力和智慧，因此拒絕了基督的
十字架，視之為軟弱及愚拙的標記，神卻藉十字架
顯出祂的大能和智慧，使之成為拯救的標記。

十字架的救恩滿有能力，解決了我們罪的問題，
也解決了我們的舊人、魔鬼、死亡、人世間所有的
冤仇，並帶來了生命，叫我們靠主的生命而活。但
願十字架對我們不是客觀知識，我們需要天天經歷
基督的十字架。

( 主 日 信 息 詳 細 版 可 於 新 教 會 網 頁 「 資 源 庫 」 中 的
「主日信息集」瀏覽)

如有奉獻，支票抬頭請書「教會聚會所(基督徒管家)」或
Church Assembly Hall (Christian Stewards)
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