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神是靈—靈中敬拜 

「神是靈，敬拜祂的必須靠著聖靈按著真理敬拜祂。」 

  (約四 24‧環球聖經譯本)   

一. 認識聖靈、隨從聖靈 
1. 聖靈保惠師永遠與聖徒同在並凡事教導聖徒 

「我要求父，父就另外賜給你們一位保惠師，叫祂永遠與你們同在。」 

    (約十四 16)  

「人若喝我所賜的水就永遠不渴。我所賜的水要在他裡頭成為泉源，

直湧到永生。」(約四 14) 

「但保惠師，就是父因我的名所要差來的聖靈，祂要將一切的事指教

你們，並且要叫你們想起我對你們所說的一切話。」(約十四 26) 

「…體貼聖靈的，乃是生命、平安。」(羅八 6) 

2. 聖靈啟示基督、榮耀基督、見證基督並要帶聖徒進入一切的真理 

「祂要榮耀我，因為祂要將受於我的告訴你們。」(約十六 14) 

「…祂來了，就要為我作見證。」(約十五 26) 

「只等真理的聖靈來了，祂要引導你們明白(原文「進入」)一切的真

理…」(約十六 13) 

「不要消滅聖靈的感動。」(帖前五 19) 

二. 靈中敬拜 
1. 要靠著聖靈按著真理來敬拜神 

「23 然而時候將到，現在就是了，那靠著聖靈按著真理敬拜父的，才

是真正敬拜的人；因為父在尋找這樣敬拜祂的人。24 神是靈，敬拜祂

的必須靠著聖靈按著真理敬拜祂。」(約四 23-24‧環球聖經譯本) 

「19 當用詩章、頌詞、靈歌彼此對說，口唱心和的讚美主。20 凡事要

奉我們主耶穌基督的名常常感謝父神。」(弗五 19-20) 

  



2. 活在聖靈的水流中 

「37…耶穌站著高聲說：人若渴了，可以到我這裡來喝。38 信我的人

就如經上所說：從他腹中要流出活水的江河來。39 耶穌這話是指著信

祂之人要受聖靈說的…」(約七 37-39) 

a. 轉向主、求告主 

「16 但他們的心幾時歸向主，帕子就幾時除去了。17 主就是那靈；

主的靈在哪裡，那裡就得以自由。」(林後三 16-17) 

b. 讚美主 

「天使又指示我在城內街道當中一道生命水的河，明亮如水晶，從

神和羔羊的寶座流出來。」(啟廿二 1) 

「…你是聖潔的，是用以色列的讚美為寶座的。」(詩廿二 3) 

c. 弟兄和睦同居 

「1看哪，弟兄和睦同居是何等的善，何等的美！2這好比那貴重的

油澆在亞倫的頭上，流到鬍鬚，又流到他的衣襟。」 

  (詩一三三 1-2) 

總結： 
要活在聖靈的水流中成為在靈中敬拜神的人，必須留意： 

1. 常常順服聖靈的感動 

2. 隨時轉向主、求告主、讚美主 

3. 弟兄和睦同居 

  



 哦主耶穌當你在地  
 

一 主你今已在聖靈裡，就是另一位保惠師－ 

 內住我裡運行不已，將你自己向我啟示。 

二 但願你用聖靈充滿 在我全人每一角落， 

 沒有一處不受你感，沒有一處不被你摸。 

三 求你自己藉靈顯現，加倍實在，在我心懷； 

 無耳所聽，無目所見，無手所摸，如此實在。 

四 求你用靈從我的靈，如同洪水漫溢全人： 

 到處榮耀，到處光明，到處是你，到處是神。 

五 這個生活何等親近！你使我已在地若天： 

 讚美滿口，喜樂滿心，同在滿魂，一切甘甜。 

 

 

 


