
注目耶穌 

一 看哪，榮耀的聖軍，阿利路亞！我們今日也在其中。 

 努力奔完你路程，阿利路亞！神說：只要注目耶穌！ 

[和] 注目祂！哦，注目祂！現今注目於耶穌。 

 祂榮光照耀燦爛滿我路程，只要一直注目耶穌。 

二 任何境遇——注目祂，阿利路亞！萬事紛亂，仍注目祂。 

 在祂裡平安長存，阿利路亞！不要怕，只注目於祂。 

[和] 注目祂！哦，注目祂！現今注目於耶穌。 

 祂面光驅盡一切疑惑黑影，只要一直注目耶穌。 

三 心緒起落——注目祂，阿利路亞！我魂裡風波必平靜。 

 失敗軟弱——注目祂，阿利路亞！主耶穌永是我得勝。 

[和] 注目祂！哦，注目祂！現今注目於耶穌。 

 祂面光驅盡一切疑惑黑影，只要一直注目耶穌。 

四 仰望注視祂榮面，阿利路亞！祂既創始，也必成終， 

 奔入榮耀何恩典，阿利路亞！只要一直注目耶穌。 

[和] 注目祂！哦，注目祂！現今注目於耶穌。 

 祂榮光照耀燦爛滿我路程，只要一直注目耶穌。 
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經文：啟示錄一章 

一. 耶穌必快來 
1耶穌基督的啟示，就是神賜給祂，叫祂將必要快成的事指示祂

的眾僕人。祂就差遣使者曉諭祂的僕人約翰。 
3 念這書上預言的和那些聽見又遵守其中所記載的，都是有福

的，因為日期近了。 
7 看哪，祂駕雲降臨！眾目要看見祂，連刺祂的人也要看見祂；

地上的萬族都要因祂哀哭。這話是真實的。阿們！(1、3、7 節) 

二. 教會[聖徒]的危機 
1. 身處荒島 奴役受害 

我約翰就是你們的弟兄，和你們在耶穌的患難、國度、忍耐

裡一同有分，為神的道，並為給耶穌作的見證，曾在那名叫

拔摩的海島上。(9 節) 

2. 活在黑夜 見證暗淡 
12我轉過身來，要看是誰發聲與我說話；既轉過來，就看見

七個金燈台。 
16祂右手拿著七星，從祂口中出來一把兩刃的利劍；面貌如

同烈日放光。(12、16 節) 
 



三. 聚焦於耶穌 
1. 啟示錄的主角 

耶穌基督的啟示，就是神賜給祂，叫祂將必要快成的事指示

祂的眾僕人。祂就差遣使者曉諭祂的僕人約翰。(1 節) 

2. 第一章的焦點 

a. 所描寫的主 
5並那誠實作見證的、從死裡首先復活、為世上君王元首

的耶穌基督，有恩惠、平安歸與你們！祂愛我們，用自

己的血使我們脫離罪惡，6又使我們成為國民，作祂父神

的祭司。但願榮耀、權能歸給祂，直到永永遠遠。阿們！ 
  (5-6 節) 

b. 所看見的主 
12 我轉過身來，要看是誰發聲與我說話；既轉過來，就

看見七個金燈台。13 燈台中間有一位好像人子，身穿長

衣，直垂到腳，胸間束著金帶。14 祂的頭與髮皆白，如

白羊毛，如雪；眼目如同火焰；15 腳好像在爐中鍛鍊光

明的銅；聲音如同眾水的聲音。16 祂右手拿著七星，從

祂口中出來一把兩刃的利劍；面貌如同烈日放光。 
  (12-16 節) 

c. 所聽見的主 
17我一看見，就仆倒在祂腳前，像死了一樣。祂用右手按

著我，說：不要懼怕！我是首先的，我是末後的，18又是

那存活的；我曾死過，現在又活了，直活到永永遠遠；

並且拿著死亡和陰間的鑰匙。(17-18 節) 
 
 
 

四. 我們的回應 
17我一看見，就仆倒在祂腳前，像死了一樣。祂用右手按著我，

說：不要懼怕！我是首先的，我是末後的，18 又是那存活的；

我曾死過，現在又活了，直活到永永遠遠；並且拿著死亡和陰

間的鑰匙。19 所以你要把所看見的，和現在的事，並將來必成

的事，都寫出來。20 論到你所看見、在我右手中的七星和七個

金燈台的奧祕，那七星就是七個教會的使者，七燈台就是七個

教會。(17-20 節) 

1. 專注於主 只敬畏祂 不懼怕別的 

2. 願主按手 忠心事奉 有明亮見證 


